Semaine n°11 - du Lundi 10 Mars au Vendredi 14 Mars

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Boulettes au
boeuf sauce tomate

Croq blé épinard
fromage

Purée de pommes de terre
Epinards béchamel
Pancake

Compote de pommes

B e Volaille
@ Vegetarien 1 l frangaise

@

Salade de pates au paprika
Pates, poivrons, mayonnaise au paprika

Pomelos frais

Poulet tikka massala

Frittata aux oignons
et au cheddar rapé

Riz pilaf

Haricots verts

Créeme dessert a la banane

Tarte aux pommes

Péche
durable

1k

Tajine de légumes
et semoule

Filet de colin
d'Alaska sauce bretonne

Tajine de légumes

Semoule

Entremets vanille

Brownies

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou

@
=

Salade fantaisie
Céleri, pomme, raisin
Paté de foie

Bouchée de blé panée @

Saucisse fumée

Bircher mueésli

Clafoutis aux poires

Pommes de terre
a la savoyarde

Filet de colin
d'Alaska meuniére

Carottes braisées

Mousse au chocolat

Moelleux a l'orange

@8~ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

d’approvisionnement. Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.



